liga pa‘twrti"nrt‘ahaujﬁsq vaikui.

1. Likite namuose ir dél tolimesniy veiksmy bei gydymo susisiekite su vaiko gydytoju.

2. Telefonu informuokite ugdymo jstaigos vadova apie Jasy vaikui patvirtintg susirgimg bei kartu su vaiku
pabandykite aptarti, prisiminti su kuo vaikas ugdymo jstaigoje bendravo ilgiau nei 15 min., artimiau nei 2 m.
atstumu be asmeniniy apsaugos priemoniy 72 val. iki simptomy pradZios (arba teigiamo testo rezultato, jei
simptomai nepasireiskeé) ir visas dienas po to.

3. NVSC specialistai susisieks su jumis per 24 val. nuo infor-
macijos gavimo Jeigu praéjus parai nuo teigiamo testo atsakymo SVARBU
gavimo nesulaukéte skambucio i§ NVSC, kreipkités telefono

numeriu (8 5) 264 9676 Kai su Jumis susisieks NVSC specialistas, ~Sqrase pateikite asmeny vardus, pavardes, kontakinius telefono
pateikite jam visg prasoma informacijg bei vykdykite jo  numerius (vaikytevy (globejy, rgpintojy) telefono numerius) bei
rekomendacijas. dieng, kada paskutinj kartq su jais matési Jisy vaikas.

Pasistenkite kartu su vaiku prisiminti kuriose ugdymo jstajgos
. patalpose galéjo lankytis Jasy vaikas, ar dévéjo apsaugos
Pirmadienj-ketvirtadienj: 8.00-1700val, priemones (ir kokias), bei kitg informaciig pagal poreik;.
penktadienj: 8.00-15.45 val.

bei savaitgaliais 8.00-17.00 val.

4. Jei Jums ar vaikui pasireik3ty ar pasunkéty bent vienas i$ imios virusinés kvépavimo taky infekcijos pozymiy
(kar3€iavimas, kosulys, pasunkéjes kvépavimas ir pan.), atsirasty amiy Zarnyno infekcijy ir kt. susirgimy
pozymiy, susisiekite su Seimos gydytoju arba kreipkités j GMP (tel. Nr. 112).

5. ugdymo staigg vaikas galés grjzti po to, kai Seimos gydytojas, atsiZzvelgdamas j tyrimy rezultatus, nustatys,
kad vaikas pasveiko.

6. Dél sgly¢io su COVID-19 liga serganciu vaiku JUs basite izoliuotas. | darbg galésite grjzti pasibaigus saviizolia-
cijos laikotarpiui, jei nepasireiks uzkre¢iamajai ligai badingi simptomai. Saviizoliacijos laikotarpj nustatys su
Jumis susisiekes NVSC specialistas.

7. Daugiau informacijos apie saviizoliacija galite rasti Asmeny, serganciy COVID-19 liga (koronaviruso infekcija),
asmenuy, jtariamy, kad serga COVID-19 liga (koronaviruso infekcija), ir asmeny, turéjusiy salytj, izoliavimo
namuose, kitoje gyvenamojoje vietoje ar savivaldybés administracijos numatytose patalpose taisyklése,
patvirtintose Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerijos 2020 m. kovo 12 d. jsakymu Nr. V-352 "Dél
Asmeny, sergantiy COVID-19 liga (koronaviruso infekcija), asmeny, jtariamy, kad serga COVID-19 liga (korona-
viruso infekcija), ir asmeny, turéjusiy salytj, izoliavimo namuose, kitoje gyvenamojoje vietoje ar savivaldybés
administracijos numatytose patalpose taisykliy patvirtinimo".

Nacionalinis
visuomenes
sveikatos
centras




Jeigu Jis ar Jasy vaikas turéjo didelés rizikos salytj su asmeniu,
kuriam patvirtinta liga

1. Likite namuose ir laukite NVSC specialisty SVARBU

skambucio. Wi ' .

Dideleés rizikos sqlyy turéje asmenys - tie, su kuriais COVID-19 liga sergantis asmuo
2. Telefonu informuokite ugdymo jstaigos bendravo ilgiau nei 15 min., artimiau nei 2 m. atstumu be asmeniniy apsaugos priemoniy
vadova/-us arba atsakingus asmenis apie Jasy 72 val. iki simptomy pradZios (arba teigiamo testo rezultato, jei simptomai nepasireiské) ir
arba Juasy vaiko didelés rizikos salytj su visas dienas po t.

COVID-19 liga serganciu asmeniu.

3. NVSC specialistai susisieks su Jumis per 24 val. nuo informacijos gavimo Jeigu praéjus parai nesulaukéte
skambucio i¥ NVSC, uZpildykite Salytj turéjusiy asmeny anketg adresu https://nvsc.Irv.It/salyti-turejusiu-as-
menu-anketa arba krelpkltes telefono numeriu (8 5) 264 9676. Kai su Jumis susisieks NVSC speaallstas
pateikite jam visg pradoma informacija bei vykdykite jo rekomendacijas.

4. Saviizoliacijos laikotarpj nustatys su Jumis susisiekgs NVSC specialistas. Pirmadienj-ketvirtadienj: 8.00-17.00 val,
penktadienj: 8.00-15.45 val.

5. Jei izoliavimo laikotarpiu pasireiksty bent vienas iS5 Gmios virusinés  beisavaitgaliais 8.00-17.00 val.

kvépavimo taky infekcijos poZzymiy (karsciavimas, kosulys, pasunkéjes

kvépavimas ir pan.), kreipkités j savo Seimos gydytoja arba j Karstajg korona-

viruso linijg telefono numeriu 1808, informuokite apie susirgimo aplinkybes

(turéta salytj su serganciuoju) ir vykdykite mediky rekomendacijas.

6. Daugiau informacijos apie saviizoliacijg galite rasti Asmeny, serganciy COVID-19 liga (koronaviruso infek-
cija), asmeny, jtariamy, kad serga COVID-19 liga (koronaviruso infekcija), ir asmeny, turéjusiy salytj,
izoliavimo namuose, kitoje gyvenamojoje vietoje ar savivaldybés administracijos numatytose patalpose
taisyklése, patvirtintose Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerijos 2020 m. kovo 12 d. jsakymu Nr.
V-352 "Dél Asmeny, serganciy COVID-19 liga (koronaviruso infekcija), asmeny, jtariamy, kad serga COVID-19 liga
(koronaviruso infekcija), ir asmeny, turéjusiy salytj, izoliavimo namuose, kitoje gyvenamojoje vietoje ar saviv-
aldybés administracijos numatytose patalpose taisykliy patvirtinimo".
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